AbbVie e Imunologia

A AbbVie é lider mundial em tratamentos de Imunologia, proporcionando cuidados a mais de 1
milhdo de doentes com HUMIRA®, um medicamento amplamente reconhecido e utilizado. Além
disso, a empresa estd na vanguarda da inovacdo com tratamentos avancados para condi¢des
como psoriase (SKYRIZI®) e artrite reumatoide (RINVOQ®).

No ambito da Imunologia, a empresa concentra-se no estudo do sistema imunoldgico, que
desempenha um papel vital na defesa do organismo contra doencas e infe¢bes. Nas doengas
autoimunes, como artrite reumatoide, a resposta imunolégica é desregulada, resultando em
ataques aos tecidos saudaveis do corpo, o que leva a inflamacgdo e ao desconforto.

A Reumatologia trata de doencas inflamatdrias que afetam as articulagdes, como artrite
reumatoide, artrite idiopatica juvenil, artrite psoridtica e espondilite anquilosante (ataca a
coluna vertebral). Estas condi¢Ges podem causar dor, inchaco e rigidez nas articulacées, afetando
significativamente a qualidade de vida dos doentes, inclusive criancas e adolescentes.

Na Gastroenterologia, a AbbVie trabalha para melhorar o tratamento de doencas inflamatdrias
intestinais, como a doenca de Crohn e a colite ulcerosa. Nestas condicGes, o sistema imunoldgico
ataca o revestimento do intestino, causando inflamagdo crdnica, dor abdominal, diarreia e
outros sintomas gastrointestinais debilitantes.

Além disso, a Dermatologia é uma drea-chave de foco, abordando condicdes inflamatdrias da
pele, como acne inversa, dermatite atdpica e psoriase. Estas condicdes podem ter um impacto
significativo na qualidade de vida dos doentes, afetando ndo sé a aparéncia fisica, mas também
o bem-estar emocional.

Humira, Skyrizi e Rinvoq sdo exemplos de medicamentos inovadores desenvolvidos pela AbbVie
para tratar estas condigdes. Humira é um inibidor do TNF-alfa (uma substancia que desencadeia
a inflamacdo nas doencas autoimunes), enquanto Skyrizi bloqueia a IL-23 (proteina envolvida na
inflamagdo da psoriase) e Rinvoq atua na Janus Kinase (JAK) (também envolvida nos processos
inflamatérios). Estes medicamentos desempenham um papel crucial no controlo da resposta
inflamatéria e na melhoria da qualidade de vida de doentes.

Humira tem sido amplamente utilizado em diferentes condig¢des, incluindo artrite reumatoide,
psoriase, doenca de Crohn e colite ulcerosa. Skyrizi é indicado especificamente para o
tratamento da psoriase em placas (mas também para artrite psoriatica e doencga de chron),
enquanto que Rinvoq é utilizado principalmente no tratamento da artrite reumatoide.

Com estas diferentes abordagens terapéuticas, estes medicamentos representam um avango
significativo no tratamento de uma variedade de condig¢des inflamatdrias, oferecendo esperanca
e melhoria na qualidade de vida para milhdes de doentes em todo o mundo.



